co RPS&DETENTE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF/an
Taiji collége de Staél ma  18h30-20h  année Marianne Schweizer 520.-/335.-
Pleine conscience&gestion stress A. Chavanne me ~ 18h30-20h  année Valérie Langer 520.-/335.-
Self défense CO du Marais lu 18h30-20h  1¢'semestre Sara Herraez 290.-/190.-
Yoga 16h45 école du Sapay ma  16h45-18h  année Mélissa Ellberger 480.-/320.-
Yoga 18h10 école du Sapay ma  18h10-19h25 année Mélissa Ellberger 480.-/320.-
Yoga 19h35 école du Sapay ma  19h35-20h50 année Mélissa Ellberger 480.-/320.-
Yoga 9h30 école du Sapay ve  9h30-10h45 année Laurence Bedogni 480.-/320.-
Yoga 10h55 école du Sapay ve  10h55-12h10 année Laurence Bedogni 480.-/320.-
Pilates 9h50 niv2 lu 9h50-10n50  année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
Pilates 11h niv2 lu 11h-12h année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
Pilates 1210 niv1 lu 12h10-13h10 année Marie-Claire Heer 345.-/225.-
Pilates 12h10 niv1&2 ma  12h10-13h10 année Frangois Wyss 345.-/225.-
Pilates 13h15 niv18&2 ma  13h15-14h15 année Francois Wyss 345.-/225.-
Pilates 17h30 niv1 je 17h30-18h30 année Marie-Claire Heer 345.-/225.-
Pilates 18h40 niv2 je 18h40-19h40 année Marie-Claire Heer 345.-/225.-
Pilates 9h45 niv2 ve  9h45-10h45  année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
Pilates 11h niv1 ve  11h-12h année Joséphine Rodriguez 345.-/225.-
ZumbaGold ma  11h-11h45  année Raquel Pinazo 295.-/190.-
ZumbaFitness ma  12h-12h45  année Raquel Pinazo 295.-/190.-
C.A.F. cuisses abdos fessiers ma  17h45-18h45 année Frangois Wyss 345.-/225.-
INTERNET
& RESEAUX SOCIAUX Jour  Heure Période Enseignant-e prix CHF/an
Les réseaux sociaux lu 18h30-20h  13-20-27nov Sophie Keizer 100.-/65.-
La sécurité sur internet lu 18h30-20h 15-22-29jan  Sophie Keizer 100.-/65.-
Calendrier des cours septembre octobre novembre décembre janvier
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CinéKid (cinéma pour jeune public) k;f“"‘ :

Le mardi a 16h45, programmation sur www.culture-rencontre.ch/cinema &g - v

Conférences scientifiques (en collaboration avec I'Université de Genéve)
En janvier & février, informations sur www.culture-rencontre.ch/conferences

(CU[’[UI'B&I’EHCOR]TE) est une fondation a but non lucratif soutenue par la République et Canton de Geneéve,
subventionnée par les Villes de Lancy, Onex et Plan-les-Ouates, les communes de Bernex et Confignon, et
soutenue financierement par les communes de la Champagne (Aire-la-Ville, Avully, Avusy, Cartigny, Chancy,
Laconnex, Soral).

Le tarif réduit s'adresse aux rentier.e.s AVS/Al, aux étudiant.e.s et aux chémeur.ses (justificatif).

Conditions générales sur internet.

Ce programme est présenté sous réserve de modification, veuillez vous référer a notre site internet.
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LANGUES Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF/an
Francais
iAW Apprendre en improvisant (b1) ma  18h30-20h  7rdv 1'sem Chantal Bermond&Romaine DeNando ~ 195.-/125.-
Conversation (b1+) lu 18h30-20h  année Chantal Bermond 475.-/310.-
Allemand
Débutant ma  19h15-20h45 année Alexandra Brodin 475.-/310.-
Faux débutant (a1/a2) lu 19h15-20h45 année Alexandra Brodin 475.-/310.-
Intermédiaire (a2/b1) lu 19h15-20h45 année Fritz von Klinggraff 475.-/310.-
Avancé (b2.1) ma  18h45-20h15 année Fritz von Klinggraff 475.-/310.-
Anglais
Débutant lu 19h15-20h45 année Elina Christoforidou 475.-/310.-
Elémentaire (a1.1) lu 19h15-20h45 année Chantal Park 475.-/310.-
W English&culture (b1) lu  19h15-20h45 année Anne-Catherine Connolly  475.-/310.-
[ English language&grammar (a2/b1) ma  19h15-20h45 année Elina Christoforidou 475.-/310.-
Talk ! team 1 (a2/b1) lu 17h30-19h année Chantal Park 475.-/310.-
Talk!'team 2 (b1.1) ma  19h15-20h45 année Chantal Park 475.-/310.-
Talk ! team 3 (b1.2) lu 17h30-19h année Anne-Catherine Connolly ~ 475.-/310.-
Talk ! team 4 (b2/c1) ma  17h30-19h année Anne-Catherine Connolly ~ 475.-/310.-
Espagnol
Débutant lu 19h15-20h45 année Sandra Alejandro Huber 475.-/310.-
Elémentaire (a1/2) lu 19h15-20h45 année Paquita Gorgerat 475.-/310.-
Pré-intermédiaire (a2) ma  19h15-20h45 année Sandra Alejandro Huber 475.-/310.-
Avancé (b2) lu 19h15-20h45 année Carmen Gomez 475.-/310.-
Lengua y cultura espafiola (b2/c1) ma  19h15-20h45 année Paquita Gorgerat 475.-/310.-
Italien
Débutant lu 18h30-20h  année Raffaella Gatto Sebo 475.-/310.-
Elémentaire (a1/a2) ma  18h30-20h année Raffaella Gatto Sebo 475.-/310.-
Intermédiaire (b1) lu 19h15-20h45 année Barbara Angelini 475.-/410.-
Avancé (b2) lu 19h15-20h45 année Claudio Pirelli 475.-/310.-
Conversazione (b2/c1) lu 17h30-19h année Barbara Angelini 475.-/310.-
Letteratura&viaggio (2) lu 18h30-20h  2¢semestre Patricia Mancino-Conforti ~ 255.-/170.-
Langue des signes francais
Parent&bébé me  14h-14h45  6rdv 1 sem Mireille Deschenaux 180.- le duo
Débutant lu 19h-20h30  année Mireille Deschenaux 475.-/310.-
Intermédiaire lu 18h-19h30  année Mireille Deschenaux 475.-/310.-
Autres langues
W Grec moderne ma  19h15-20h45 année Evdoxia Papadopoulou 710.-/465.-
Compréhension du suisse allemand lu 18h30-20h  année Franziska Pugin-Maurer 475.-/310.-
Japonais débutant niv1 lu 19h15-20h45 année Yashka Steiner 475.-/310.-
Japonais débutant niv2 lu 19h15-20h45 année Natsuko Sakaue-Perini 475.-1310.-
Japonais intermédiaire ma  19h15-20h45 année Natsuko Sakaue-Perini 475.-/310.-
SOUTIEN COLLEGE
3E&4E ANNEES Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF
Allemand module a définir 14.- p/date
Anglais module a définir 14.- p/date
Mathématiques 3e module a définir 14.- p/date
Mathématiques 4e ~ module a définir 14.- p/date

CULTURE GENERALE

Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF/an

M Produits ménagers au naturel lu 19h-20h30  9-160ct Jessica Di Blasio 45.-/30.-
AW Produits dhygiéne au naturel lu 19h-20h30  13-20nov  Jessica Di Blasio 45.-/30.-
[ La cosmétique au naturel lu  19h-20n30 11 déc Jessica Di Blasio 25.-/15.-
[XAW Que raconte une plante I3 ol elle pousse  ma/sa 18h30-20h45  4rdv mars-mai Patrick Charlier 375.-/1250.-
M La musique des émotions ma  19h-20h30  1¢ sem Amira Scope 255.-/170.-
MM Grammaire plaisir lu 19h-20h30  14rdvdansiannée Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-
Lire a voix haute ma  19h-20h30  1t4rdvdanslannée Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-

C'était bien ce livre ? ma  19h-20h30  14rdvdansiannée Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-

Osez ['écriture ! lu 19h-20h30  14rdvdanslannée Ghislaine Stillebacher 295.-/195.-
Histoire Art : la sculpture moderne au féminin lu 19h15-20h45 9rdvdesle 18sep Léonor Cuahonte 165.-/108.-
Histoire Art : les courants de ['art occidental u 19h15-20n45 9rdv désle 4déc Léonor Cuahonte 165.-/108.-
Histoire Art : le surréalisme au féminin ~ lu 19h15-20h45  9rdvdésle4mars Léonor Cuahonte 165.-/108.-
Principes de la permaculture ma/sa 18h30-20h45 8rdvdanslannée Mickael Barcelo 230.-/150.-
Cultures en cuisine : le Japon sa 9h30-13h30  4-11-25nov  Yashka Steiner 245.-/160.-
Cultures en cuisine : 'Amérique latine sa 9h30-13h30  16mars Sandra Alejandro Huber 82.-/55.-
Cultures en cuisine : 'Espagne sa 9h30-13h30  20auvril Paquita Gorgerat 82.-/55.-
Ornithologie débutant sept-juin sa/di  matin 9rdv P. Albrecht/B. Guibert/ P. Burgermeister ~ 480.-/315.-
Ornithologie migration avancé sa/di  journée 3rdv Patrick Albrecht/Bastien Guibert = 320.-/215.-
Ornithologie avancé fév-juin sa/di matin/journée 6rdv Pierre Burgermeister 320.-/215.-
ARTS&CREAT'V'TE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF/an
[ Couture Upcycling lu  18h30-20h45 srdvdesle18sep Chloé Piraud 620.-/410.-
AT Croquis sur le vif lu/sa/di 18h30-20h45 12rdvdesle18sep Charlotte Broccard 650.-/420.-
[AM Initiation au crochet lu  19h-21h érdvdésle 30oct Stéphanie Montagna 250.-/165.-
i3] Modelage terre lu  18h30-20h45 année Perrine Cardon 900.-/585.-
[iA1 Calligraphie japonaise débutant Ju 18h-20h 9rdv dans lannée Pascal Villemin 250.-/165.-
[ Initiation a la reliure ma  18h30-20h45 1¢ semestre Jean-Luc Andrianasolo 450.-/320.-
Initiation a la couture main-machine ma  18h30-20h45 1ordvdesle19sep Ana Maria Cogan 480.-/325.-
Photographie argentique lu 18h15-20h30 6rdvdesle 18sep Jean-Luc Andrianasolo 330.-/215.-
lllustration, dessin & bd lu 18h30-20h année Gilles Calza 780.-/500.-
Apprendre a dessiner lu 18h30-20h45 année Violaine Keiflin 870.-/600.-
Peinture couleurs & techniques mixtes ma  18h30-20h45 année Renée Furrer 880.-/610.-

Dessin d'académie ma  18h30-20h45 année Stéphane Montavon 1230.-/905.-
Gravure lu 18h15-20h30 année Emmanuel Mottu 1285.-/955.-
Sculpture sur pierre lu/ma 18h15-20h30 année Jo Fontaine 860.-/585.-

Bijoux ArtClaySilver lu 18h30-20h45 10rdvdesle18sep Karin Bergersen-Stalder 520.-/335.-
Ikebana art floral japonais ma  18h30-20h45 14rdvdanslannée Rose-Marie Doerks 620.-/420.-

co RPS&DETENTE Jour  Heure Période Enseignant-e Prix CHF/an
[i3N] Pilates stretching je  12h15-13h15 année Francois Wyss 345.-/225.-
[T Atelier dinitiation au chant lyrique ma  19h-20h30  2¢semestre Amira Scope 295.-/195.-
Introduction au travail de la voix parlée lu 19h15-20h45 10rdvdesle 18sep Madeleine Frantzen 230.-/150.-
Initiation aux danses de salon ma  20h-21h15  1¢ semestre Delphine Wolf 215.-/145.-
Danses de salon moyen-avancé ma  18h30-20h  1¢"semestre Delphine Wolf 255.-/170.-
Introduction manger en pleine conscience ma  18h45-20h45 19 sept Adriana Grinover Di Pizzo gratuit

Atelier manger en pleine conscience ma  18h45-20h45 4rdvdesle 7nov Adriana Grinover Di Pizzo 110.-/75.-
Initiation au bien-étre des yeux me  13h30-17h30 20 sept Amelia Rossoni 50.-/30.-
Pratique du bien-étre des yeux me  13h30-17h30 29 nov Amelia Rossoni 50.-/30.-

Qi gong ve  18h15-19h30 année Joélle Bucher 375.-/240.-



